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Autosuficiência alimentar 
segurança alimentar  segurança 
alimentar e nutricionnal  soberania 
alimentar  direito à alimentação…



Segurança alimentar

 Objectivo mais importante do

sector agrícola

 Vários níveis: agregado familiar, 
região, província, país, sub-região

 Durante ano, de um ano para 
outro, a médio prazo



 Autosuficiência alimentar

 Teorias liberais

 Não à autosuficiência alimentar

 Importar alimentos mais baratos

 Não às subvenções directas ou 
indirectas

 Ajuda alimentar

 Problema: poder de compra



Segurança alimentar e nutricional

Alimentos de base

Alimentos “complementares”

Produtos transformados
caz



Produção para segurança 
alimentar e nutricional:

Zonas rurais: grandes culturas

Zonas urbanas e peri-urbanas: 
horto-fruticultura, pequena criação 
de animais



Problemas

Baixa produtividade, mas aumento

da população não-agrícola e 
diminuição da população agrícola

Dependência de um número reduzido 
de culturas

Elevada percentagem orçamento 
dedicado à aquisição alimentos base



Elevada vulnerabilidade

Aos elementos climaticos, pragas…

À instabilidade e volatilidade dos 
preços dos alimentos importados e 
insumos

Às mudanças de prioridades e 
políticas dos doadores



Soluções

Atenção política ao sector agrícola e 
à produção alimentar

Políticas e acções coerentes de 
redução da vulnerabilidade

Aumento da produtividade do 
agricultor, do solo, da água, da 
planta e do animal



Soluções (Cont.)

 Intensificação cultura arroz + ?

 Importação de alimentos 
subordinada aos objectivos da 
segurança alimentar e nutricional

Uma nova arquitectura da ajuda 
alimentar



Soluções

 Investimentos públicos em 
infraestruturas a montante e a 
jusante da produção

Reforço serviços : pesquisa, 
vulgarização, crédito, inputs, etc.


